Kinttupolut

1 Pahakala Trail | 9,5 km
© Matkalampi Trail | 16 km
3 Jyri Trail | 16 km

@ Parna Trail | 4 km

© Heinalampi Trail | 4 km
® surmilampi Trail | 6,5 km
@ Pesivaara Trail | 7,5 km
© Yhdysreitti | 9,5 km

@ Parna Bike Park

Lykynpolut

© Yhdysreitti | 9,5 km

© Lykynlampi Trail | 5 km
@@ Lykynvaara Trail | 4 km
11 Mertalampi Trail | 4 km
@ Esteeton reitti | 1,4 km
%) Jaama Trail | 60 km

Kontionpolut

@ Kontioniemi Trail | 9,5 km
@ stadium Trail | 8,5 km

@ salpalinja Trail | 5 km

16 Valilampi Trail | 13 km
@) Kolinpolku | 63 km

@ Yhdysreitti | 8,5 km

%) Jaama Trail | 60 km

Harjupolut

19 Lehmonharju Trail | 2,5 km
20 Monttu Trail | 7 km

€ Onkilampi Trail | 4 km

@ Utra Trail | 4 km

%) Jaama Trail | 60 km
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